Pruszcz Gdanski. Czworonogi u niepe’rnosprawnycn —

Dogoterapia z policji;

sy Quanto i
Rambo, ktoére
stuza w Ko-
mendzie Po-
wiatowej policji
w Pruszczu od
wrzesnia praw-
dopodobme beda pomagaty
w terapii os6b niepelno-
sprawnych. Umundurowane
owczarki spotkaly sie juz z
podopiecznymi Polskiego
Stowarzyszenia " Na Rzecz
Oséb z Uposledzeniem
Umystowym kolo w Prusz-
czu Gdanskim.

Spotkanie byto
niezbedne

aby$my mogli sie dowie-
dzie¢ jak niepelnosprawni
reaguja na bezposredni
kontakt ze zwierzetami -
méwi  podinsp. Romuald
Kulma, powiatowy komen-
dant policji w Pruszczu. -
Musimy to sprawdzi¢ zanim
zaangazujemy sie w prowa-
dzenie diugotrwalej akcji.

Jak sie okazalo obawy ko-
mendanta sa plonne. Juz
podczas pierwszego pobytu
zwierzat w osrodku, wszyst-
kim' bardzo sie spodobaty.
Mariusz Bednarek i mi. asp.
Dariusz Kaszkur, ktérzy
opiekujg sie czworonogami,
najpierw pozwolili zapo-
znac si¢ niepelnosprawnym
ze zwierzetami. U niektd-
rych, bezposrednie spotka-
nie budzilo poczatkowo
obawy, inni od razu chetme
glaskali i przytulali psy, cie-
szgc sie z ich obecnosci.
Pdznie’ opiekunowie prze-
prowadzili krétki pokaz
umieetnosci zwierzat. Po-

Quanto i jego przewodnik Mariusz Bednarek.

zenie mézgowe czy autyzm,
kontakt z Zywym zwierze-
ciem jest szansa na popra-
we relacji ze Swiatem ze-
wnetrznym. Aktywuje do

kazali jak aportuja, stuza,
szukaja zaginionych.

- Po reakcjach pod-
opiecznych os$rodka widac,
ze pomys! na dogoterapie to

strzat w dziesigtke

- stwierdzil komendant
Kulma.

Jak powiedziala Matgo-
rzata Calka-Batabuch, dy-
rektor Osrodka Rehabilita-
cyjno-Edukacyjno Wycho-
wawczego, dla podopiecz-
nych, cierpiacych na pora-

Fot. Stanistawa (frzelczak
dzialania, stymuluje zacho-
wanie, pomaga W rozwoju
wielu umiejetno$ci, otwiera
na innych.

Stanistawa Grzelczak

u

Dogoterapia .

To technika rehabilitacji, wykorzystujaca naturalne instynkty 'oplekuncze}-—'
zwierzat. Relacje, ktore powstaja miedzy osobami upoéledzonymi, a zwie-
rzetami dajq 5zanse na rozwoj nlepefnosprawnego czfowieka. Gtaskanie i
dotykanie sieréci psa poprawia ruchy i motoryke dzieci. Zwierze wyzwala
chet zabawy, udziatu w zajeciach catej grupy. Opieka nad psem pomaga

w nawigzaniu blizszego kontaktu z otoczeniem.
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